
Exemple d’une semaine type 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veuillez noter qu’il s’agit d’un exemple de semaine type ; il fera l’objet d’un travail de préparation en amont du séjour entre l’équipe enseignante et la 

direction du centre. Il tiendra compte du thème souhaité ainsi que des objectifs pédagogiques défini au préalable. 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin 
Jeux et activités 

sensorielles 

Sensibilisation à 

l'économie de 
l'eau et réalisation 

d'une expérience 
sur la filtration de 

l'eau 

Journée à la ferme 
et visite d’une 

fromagerie 

Construction d'un 

abri pour la faune : 

fabrication d'un 
hôtel à insectes et 

d’un nichoir 

Land art 

Après-midi 

Balade et 
découverte du 

vivant et des 

arbres de la forêt 

Découverte du 

vivant à travers la 
basse-cour 

Course 

d’orientation 

Rangement et 

départ 

Veillée Présentation Feu de camp Des talents Boum  


